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In deze editie leest u
over de
bouwontwikkelingen!




Redactie:
O.L.v.: Romy Drenth
m.m.v.: Dhr. Jacobs en Harm Hoekstra.



PrinsJo 1

Huiskamer Jasmijn aan het
woord. "Wea hubbe de prins in
de straot”

Op Huiskamer Jasmijn hebben
we dit jaar de prins in de straot.
Prins Jo I.

Prins Jo vierde vroeger ook graag
carnaval en ging dan ook graag
opstap. Hij deed zelfs regelmatig
mee aan de optocht. Op Beek &
Bos heeft de Bonte Aovendj
plaatsgevonden in het restaurant
waar Prins Jo I is uitgroepen. Hij
heeft van deze leuke avond
genoten, samen met zijn zonen
en dochter als adjudant aan zijn
zijde. De jeugdprinses van Heitse
was er ook met haar gevolg en
zZij gaven een leuk optreden.
Verder kwamen er nog leuke
zangoptredens aan bod en
speelde de Kapel nog een
Limburgse medly. Judith, onze
collega op afdeling 0 was ook
van de partij! Als ‘Boorebroed’
van Baexem, samen met haar
Boorebroedegom en het
Kinjerboorebroedspaar. De
muziek op deze avond was goed
verzorgd en de bitterballen en
drankjes gingen er goed in. Het
was goed toeven in het
restaurant.

Met de ‘Prins in de straot’ worden
in huiskamer Jasmijn leuke
herinneringen aan de mooie

carnavalstijd opgehaald. Zo zegt
een van de bewoners op de
huiskamer over de carnaval:
“mien pekske aan en derop uit”.
Een andere bewoonster vertelde
dat ze graag meedeed aan de
optocht: “Ich weit nog good det
ich metdeej met aoj doeze en det
we onnog wonne!” Kortom: de
carnaval blijft bij veel bewoners
in het hart zitten en voor leuke
herinneringen zorgen.

Ook het personeel op de
huiskamer komt al aardig in de
carnavalssferen door alle mooie
versieringen in de ‘straot’. Het is
wel duidelijk waar de prins dit
jaar woont!

Gelukkig is de verdeling onder
het personeel van
carnavalsliefhebbers goed
verdeeld. Zo hebben de echte
carnavalsvierders lekker vrij en
werken de collega’s die minder
graag carnaval vieren op Beek &
Bos. Fijn dat het zo kan!

Aan de hand van de
herinneringen die bewoners
ophaalden, haakte wat personeel
in. Zo vertelde Nicole dat haar
man ooit boorebroedegom is
geweest en in dat zelfde jaar was
haar zoon
kinjerboorebroedegom. Het was
toen een groot feest en daar is
genoeg op gedronken!



Gemma vertelde dat haar dochter
ook ooit kinjerboorebroed is
geweest. Ze hebben toen
genoten van de voorpret om alles
geheim te houden. Het uitroepen
was toen een groot feest en de
dinsdag van de bruiloft was ook
onvergetelijk!

Collega Alisha vierde toen ze wat
jonger was ook graag carnaval
en ging graag op stap. Nu vindt

Alisha het leuker om samen met
onze bewoners te carnavallen en
komt dus lekker werken tijdens
deze dagen!

Kortom: in- en buitenshuis
beloven het gezellige dagen te
worden!

Vastelaovendj saame!




Bouwplannen Beek & Bos

Beste lezer,

Graag willen wij u informeren over de laatste stand van zaken omtrent
onze bouwplannen en groot onderhoud van het gebouw.

In 2020 heeft Beek & Bos met allerlei betrokkenen plannen gemaakt
over haar toekomst. Daarin is aangegeven dat Beek & Bos graag haar
intimiteit/kleinschaligheid wil behouden maar nadrukkelijk ambitie heeft
om samen met anderen bij te dragen aan het ondersteunen van ouderen
in de wijk waaronder mensen met dementie en het tekort aan
intramurale verpleegplaatsen.

Een van de toekomstplannen betreft de toekomst van het gebouw. Dit is
uitgewerkt in voorstellen over het bouwen van een drietal ontmoetings-/
dagbelevingsruimten en groot onderhoud van het zorgcentrum.
Inmiddels zijn deze bouwplannen in het stadium dat wij binnenkort een
omgevingsvergunning kunnen aanvragen. De uitvoering van de
bouwactiviteiten laat nog even op zich wachten. In het artikel hierna
treft u meer informatie aan over onze plannen en de planning.

In de komende periode vertellen wij regelmatig over de vorderingen van
en de voorbereiding op de bouwplannen op onze website en in ons
Bosblaedje. U kunt binnenkort de tekeningen van onze bouwplannen op
panelen in ons restaurant zien. Enkele tekeningen staan ook in dit
Bosblaedje. Mocht u vragen of suggesties hebben met betrekking tot
onze toekomstplannen, laat het ons vooral weten bijvoorbeeld via de
medewerkers van de receptie.

Hartelijke groet,
Harm Hoekstra
bestuurder Beek & Bos

Nog meer aandacht voor ontmoeten

Beek & Bos is een zelfstandig zorgcentrum met een stevige basis. Wij
bieden een breed pakket van diensten in de ouderenzorg op het gebied
van wonen, welzijn en zorg. Het zorgcentrum biedt plaats aan 91
ouderen met een indicatie voor verpleegzorg. Verder bieden we
thuiszorg, hulp bij het huishouden en dagbesteding voor wijkbewoners.
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Cliénten/bewoners, mantelzorgers en medewerkers van Beek & Bos zijn
niet alleen tevreden over maar ook trots op Beek & Bos. Het aantal
cliénten, mantelzorgers dat Beek & Bos zou aanbevelen bij vrienden en
familie is bovengemiddeld hoog en dat willen wij graag zo houden. Wij
houden van lekker eten en de koks van onze keuken verzorgen dit alle
dagen voor onze bewoners en de bezoekers van ons restaurant.
Bovendien verzorgen de medewerkers van onze keuken al vele jaren
zeven dagen in de week de maaltijden voor de deelnemers van tafeltje
dekje. Wij zijn lokaal en kleinschalig georganiseerd met hele korte lijnen
en een ontmoetingsplaats voor velen.

Ons zorgcentrum is inmiddels 37 jaar oud en na onderzoek is
geconstateerd dat het gebouw nog in goede staat verkeert en voor een
langere periode kan worden gebruikt. Wel moet er groot onderhoud
plaatsvinden en is er aandacht voor verduurzaming van het gebouw.
Verder willen we graag nog meer betekenen voor onze bewoners en
wijkbewoners met en zonder zorgindicatie. Beek & Bos staat bekend om
haar aandacht voor ontmoeten en dat willen we — ook in de toekomst —
nog beter mogelijk maken door het realiseren van een drietal nieuwe
ontmoetings-/dagbelevingsruimten.

De plannen voor nieuwbouw en groot onderhoud vormen samen een
ontwikkeling die met elkaar verbonden is op en rondom de huidige
locatie. Deze ontwikkeling heeft betrekking op:

1. het perceel waar het huidige gebouw op staat;

2. het perceel achter Beek & Bos Dr. Smitslaan 13. Beek & Bos heeft
dit perceel/deze woning in 2022 gekocht;

3. de groen-/reststroken van de gemeente die aan genoemde
percelen liggen. Deze reststroken worden al ruim 25 jaar door
Beek & Bos beheert.

In eerste instantie wilde Beek & Bos een bijdrage leveren aan het tekort
aan verpleegplaatsen door — naast het bouwen van een drietal
ontmoetingsruimten — 12 extra appartementen bij te bouwen aan de
zijkant van het huidige zorgcentrum. Maar de 12 extra appartementen
worden nu eerst in de ijskast gezet. Dat komt door de volgende
ontwikkelingen:



- het politieke klimaat staat op rood. Intramurale uitbreiding is op dit
moment niet gewenst

- krapte op de arbeidsmarkt. Uitbreiding vraagt ook om meer
medewerkers en dat is een probleem in de zorg

- financiéle ontwikkelingen mede ten gevolge van Oostblok
problematiek. Stijging van alle kosten waaronder bouwkosten,
energie en rente.

Met als gevolg dat Beek & Bos zich nu richt op het

- aanvullen van het zorgconcept met de komst van drie
ontmoetingsruimten/dagbelevingen
- groot onderhoud van het huidige zorgcentrum waaronder
o het aanpassen van de sanitaire ruimten van de
appartementen
o duurzaamheidsmaatregelen, verbeteren bestaande
buitengevel
o het verbeteren van de klimaatinstallatie en verminderen van
gas / CO2 > van energielabel D naar A+++
o het aanpassen van de entree en de balkons
o het uitbreiden van de koel- en vriescellen van de keuken

Tevens wordt de nodige aandacht besteed aan het inrichten van het
terrein met de bedoeling bewoners zoveel mogelijk bewegingsvrijheid te
geven. Ook de parkeerplaats wordt efficiénter ingericht waardoor zelfs
een uitbreiding van de plaatsen mogelijk is.

Zo min mogelijk overlast

Natuurlijk is het de bedoeling om eventuele overlast voor bewoners zo
beperkt mogelijk te houden. De nieuwe ontmoetingsruimten op het
terrein worden eerst gebouwd. Tijdens het groot onderhoud kunnen
bewoners al zoveel als mogelijk overdag gebruik maken van de
ontmoetingsruimten. Op het moment dat het appartement van de
bewoner wordt aangepakt, maakt de bewoner gebruik van tijdelijke
huisvesting op het terrein: de verwachting is dat de bewoner hier voor
maximaal 4 weken gebruik van maakt.



Planning

De planning (misschien beter ambitie) op hoofdlijnen ziet er als volgt uit:
- Begin 2023 vergunning aanvragen

Q2 2023: aanbesteding aannemer

Q3 / Q4 2023: start bouw ontmoetingsruimten/dagbelevingen

Q3 / Q4 2024: start renovatie

- Q3/ Q4 2025: renovatie gereed

Hierna treft u een impressie aan van de entree, de gevel en de nieuwe
ontmoetingsruimten en allereerst een bovenaanzicht. Binnenkort kunt u
deze tekeningen ook in ons restaurant zien.







Een lach en een traan

Een lach en een traan, alles op
zijn tijd. Dat wist ver voor onze
jaartelling in het oude Israél al de
man of vrouw toen hij of zij
schreef ‘voor alles is er een tijd,
voor elk ding op aarde. Er is een
tijd om geboren te worden en
een tijd om te sterven, een tijd
om te wenen en een tijd om te
lachen, een tijd om te treuren en
een tijd om te dansen. God heeft
alles wat er is de goede plaats in
de tijd gegeven’.

Deze wijze woorden kregen een
plaat in onze Bijbel en werden
opgenomen in het boek Prediker.
Zij wisten het toen al. Het leven
is niet alleen maar kommer en
kwel. Regen en zonneschijn
wisselen elkaar af. Zo gaat het
ook in ons leven. Soms zit het
mee en soms zit het tegen. Er
zijn blije en droevige dagen.
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Misschien onthouden wij te vaak
de minder zonnige kanten van
het leven en daarom is het goed
om het leven eens een paar
dagen van het jaar in het
‘zonnetje’ te zetten. De komende
dagen met carnaval gebeurt dat:
even Uit je dak gaan, even alle
zorgen, alle pijntjes weglachen,
even alles op zijn kop zetten.
Opeens is de wereld vol prinsen
en prinsessen vol kleur en klank,
iedereen gelijk, niets is gek
genoegd. Ook al zie ik de
bewoners van Beek & Bos de
komende carnavalsdagen nog
niet hossend door de gangen
draven met hun rollators of
rolstoeldansend door het
restaurant zwieren, vergeet even
alle zorgen en kwaaltjes, geef de
zon alle kans om te schijnen.

Fijne carnavalsdagen!

W. Jacobs, pastor.



Parkeerbeleid

Wij willen u er graag op attenderen enkel te parkeren in
de daarvoor bestemde parkeervakken. Dit omwille van
een goede bereikbaarheid van Beek & Bos

voor hulpdiensten in geval van een calamiteit.

Het terrein is openbaar en u riskeert een proces verbaal
met een boete. In verband met de veiligheid van onze
medewerkers en bewoners wordt u dringend verzocht
deze regel in acht te nemen.

Klachtenbus voor bewoners
Wanneer u een klacht heeft, kunt u dit kenbaar maken door de klacht op een
briefje te schrijven, in een envelop te doen en deze te deponeren in de
klachtenbus op afdeling 3, bij de kapel. Uw klacht wordt dan in behandeling
genomen door

de klachtencommissie voor bewoners.
Leden van de klachtencommissie zijn:
Dhr. T. van Gemert

Mevr. M. Creemers

Mevr. J. Willems

p/a Zorgcentrum Beek & Bos, I” Unionlaan 1, 6093 GE Heythuysen

Stukje in het Bosblaedje

Heeft u leuke verhalen, gedichten of andere zaken
voor in het Bosblaedje?

Mail het gerust naar: receptie@beekenbos.nl

of geef het bij de receptie af!

y N

Viaai of gebak in het restaurant

Wilt u uw verjaardag vieren in het restaurant of op ons
terras? Gezellig, dat is mogelijk! Het is alleen niet
toegestaan om op deze plekken uw eigen vlaai/gebak mee
te nemen. Dit gaat altijd via ons restaurant. Op uw eigen
kamer is dit vanzelfsprekend geen punt.

......................................................................................................................................


mailto:receptie@beekenbos.nl

Felicitaties voor de jarigen onder ons
Wij feliciteren alle bewoners, medewerkers en vrijwilligers die jarig zijn

in de maanden februari en maart. Allemaal een heel mooie en gezellige
dag gewenst!

.
s %e
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Welkom

Dhr. Schroijen

Mevr. Loyen-Frenken
Mevr. Truijen-Caris
Dhr. Beckers

Mevr. Tromp

Mevr. Pouls-Valoes
Mevr. Leenen-Kocken

In memoriam

Mevr. Boudewijn-van Dienst
Mevr. Stienen-Linders

Mevr. Timmermans-Janssen
Dhr. Beckers

Dhr. Scheres

Mevr. Hanssen-van Knippenberg
Mevr. Vroomen-Persoons

app.
app.
app.
app.
app.
app.
app.

app.
app.
app.
app.
app.
app.
app.

149
027
120
224
104
213
224

120
224
104
224
213
112
217
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modeverkoop

Over de overige activiteiten die nog zullen plaatsvinden zullen wij
U op de hoogte houden door middel van herinneringsbriefjes.

: | Audicien Om de twee weken Op de kamer
Kapsters Woensdag, donderdag en vrijdag | Kapsalon
: | Dameskapster voor Donderdag Kapsalon
externe cliénten
Pedicure Dinsdag Kapsalon
2 maart 14.30 uur De twee troubadours van Keijsersbos
16 maart 14.30 uur Sweet Noise in het restaurant
24 maart 14.30 uur Carma Schoenen en Liandora verkoop
30 maart 14.30 uur Peter Gerts troubadour
3 april 14.30 uur Tassen verkoop Markus en Anna Sophie

......................................................................................................................................




QCARE ¢}

WOND & DECUBITUSZORG

\

TE MAKEN MET COMPLEXE WONDEN?

Onze wond- en decubitusverpleegkundigen leveren

de beste wondzorg. Zij regelen alles van indicatie,
behandeling en controle tot aan wondzorgmaterialen. £

DOORLIG PROBLEMEN?
Wij zijn experts in decubitus. Bij ons kunt u terecht
voor indicatiestelling, merkonafhankelijk advies

en levering van hoogwaardige AD-matrassen

en AD-zitkussens. Welzijn voor iedereen! J

N
TOTALE WOND- EN DECUBITUSZORG

013 522 06 06 = info@qcare.nl = www.qgcare.nl

Beek & Bos

ZORGCENTRUM

Geborgenheid, welzijn
en goede zorg
in professionele handen

Meer informatie zie beekenbos.nl

of volg ons op de socials

O 0Mmy

Voor al uw brillen en contactlenzen bij u om de hoek. Reken op onze service en kwaliteit!

4@ van Aerle optiek

Dorpstraat 49, Heythuysen, tel: 0475 - 492295




Al meer dan 40 jaar
volledig gericht op
de kwaliteit van zorg.

De Lotus actieve opstahulp van Lopital is
erg comfortabel, gemakkelijk wendbaar
én heeft standaard mechanische poot-
spreiding. Geschikt voor personen met
problemen bij het opstaan, met name
voor korte transfers van en naar bed,
douche en rolstoel.

& lopital’

Creating balance in healthcare

De Lotus actieve opstahulp is een uitbreiding
van onze productlijn en wij dienen hiermee
een grotere doelgroep met ons complete
assortiment. De Lotus is maximaal belastbaar
met een gewicht van 200 kg en is daardoor
voor een grotere doelgroep inzetbaar!

De Lotus is voorzien van wegdraaibare
zitdelen, flexibele onderbeensteunen en
mechanische pootspreiding. Mede hierdoor
is voor zowel de cliént als de verzorger is het
comfort optimaal.

Kijk voor meer informatie op www.lopital.nl
of neem vrijblijvend contact met ons op via
+31 (0)13-523 9300 of info@lopital.nl.

Lopital Nederland B.V. Laarakkerweg 9, 5061 JR Oisterwijk, Tel +31 (0)13 5239300, Fax +31 (0)13 5239301, E-mail info@lopital.nl, www.lopital.nl

<romery  HEL adres voor:
WASSERIL« persoonsgebonden wasgoed

delkkbedden

« gordijnen
e

Kloosterstraat 96 ® .
6093 CZ Heythuysen .
0475 497 994

info@wasserijjoli.nl Voor al uw vragen
www.wasserijjoli.nl een schone OPIOSSMQ.’




Handgesmede sieraden en horloges

- geboortegeschenken - titanium sieraden en horloges

- rouwsieraden / vingerafdrukken - verlovingsringen / trouwringen

- grote collectie duidelijk leesbhare - omsmelten van eigen goud
dames- en herenhorloges - reparaties in eigen atelier

T T&erer vany HeuaEN

EDELSMI D
Dorpstraat 45 Heythuysen / tel. 0475-497044 / www.petervanheugtenedelsmid.nl

UW VERTROUWDE ADRES VOOR:

© RAAMBEKLEDING ® PARKET & LAMINAAT

* ZONWERING o KARPETTEN OP MAAT

* PVC & VINYL « BEHANG & VERF

o TAPUT « ONDERHOUDSMIDDELEN
SPOORMAKERS INTERIEUR

uw binnenhuisadviseur
Heythuysen | Leveroyseweg 3-A | 0475-491255

www.spoormakersinterieur.nl

de Gouverneur
ol '.;1 (‘ﬂ‘f“ ; 4 : Beek & BOS

Staat hier binnenkort
uw advertentie?

Neem dan contact op met onze
receptie voor meer informatie.

Telefoon: 0475 - 391 700




Voor al uw bestratingen

en verhardingen!

Roy Hermans

R H Korenbloemstraat 33
4 BESTRATINGEN
\ 6035 AX OSPEL

d , 853
\ OSPEL 5334
\ 6-

Dorpstraat 65a | 6093 EB Heythuysen | 0475 440075

Tel: 06 - 53 34 88 36
WWW.RH-BESTRATINGEN.NL  info@rh-bestratingen.nl

» & > o
N o
) RPemind T FYSIOTHERAPIE  [iRfeE

DE MAAT

Nederweert Dé specialist op het gebied van ouderenzorg!

T 0495 63 44 00
M 06 204 064

E m.hremi@remind-it
www.remind-it.nl

GIELEN

80 Occassions, Reparaties, onderhoud, APK,
Focwa schadeherstel aan alle automerken.
www.autobedrijfgielen.nl

HEYTHUYSEN




Roost Meubel
en Interieurbouw

Baldessenweg 4

6034 RN Nederweert

E-mail: info@roost-interieurbouw.nl
Tel. 06-22687320 of 0495-634552

Interieurs op maat
voor bedrijf en particulier

|1 [T
1T ”l‘; !
s

L (.

www.roost-interieurbouw.nl

Voor uw

complete
textiel-
verzorging

Polkamp®

textielservice O

T T

omen - Wassen - Strijkservice
erstelwerkzaamheden - Persoonsgebonden was

Ophoven 6 Roggel | t (0475) 49 66 27 e m 06 10 11 76 63

www.polkamp-textielservice.nl
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Kwaliteit door ambachrielijkheid

Dorpstraat 71, Baexem, 0475-451217
Kloosterstraat 13a, Heythuysen, 0475-491272
Raadhuisplein 6b, Haelen, 0475-597700

Grafisch
ontwerpburo

digitae 0
JRNY

0475-335657

proud.nl WEBSHOPS & E-COMMERCE | WEBSITES

DIGITAL MARKETING | PROCESOPTIMALISATIE

Zoek de 6 verschillen




Gedichtenpagina

Geluk

Ook als er onkruid woekert,
bloeit er nog wat.

Ook als het hard regent,
schijnt de zon zacht.

Wet dus dat er geluk is,
waar je ook gaat.
Zolang jij maar beseft,
dat het bestaat.

Geluk in kleine dingen
Geluk zit in kleine dingen,

in ijsbloemen op het raam.

Samen schaatsen gaan.
Geluk zit in warme choco,
of in een fijn boek.

Geluk zit in het gewone,
het wacht om de hoek!

Tijd

Elke dag is kostbaar,

en het is zonde van je tijd.
Als je hem te vaak gebruikt,
VOOr ruzie en voor strijd.

Besteed je tijd veel liever,

aan leuke en bijzondere dingen.
Aan liefde of aan vriendschap,
en maak mooie herinneringen.

Het zal de wereld niet veranderen,
maar wel je eigen leven.
Fijner en mooier maken,
En extra waarde geven.
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Mini Bontje Aovend]
Onlangs heeft de mini Bontje Aovendj plaatsgevonden in ons restaurant
waar Prins Jo I is uitgroepen als Vastelaovesprins van Beek & Bos. Het
was een geweldig mooie avond waarin er van alles leuks aan bod is
gekomen! Zo heeft Jeugdprinses Femke met haar gevolg een liedje
gezongen en waren er nog meer optredens van zangroepen en de Kapel.
Verder is ook nog het boerebruidspaar van Baexem op bezoek geweest!

Met Judith (onze collega) als bruid. Al met al een super geslaagde avond
dus B/~

Wij wensen iedereen alvast mooie Vastelaovesdaag toe. Zoals onze Prins
Jo I zou zeggen: “Met deze nuuje steek en vaere, laot mich mer
gewaere” ALAAF!! @ 0@
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Beek &Bos

LURGELNITR

Proclamatie Jo 1°

Ten 1% det ich drek nae zag wiej ze mich kwome vraoge.
det ich efkes later de steek hub gepasj en om waas.
Ten 3° det ich kuukes hub rondjgereje biej Coole.
Ten 4°: det ich keurmeister bun gewaes van champignons.
det ich lang oppe Beelebroeklaan hub gewoendj.
Ten 6°: det ze mich kinne as Jo van Toke van Tuuls
Heiliger.
Ten 7¢: det Teun, Wil en Anita mien adjudanten zeen.
det ich al hieel lang lid bun vanne handjbaog en
nog steeds.
Ten 9°: det ich vreuger zelf greunte deej verbouwe en ze
aan hoees verkocht.
Ten 10°: det ich tafeltje dekje hub rondjgebrach en
gesjoefeld op ut kerkhof.
det ich greuts bin det ich unne echte Heitser
Kwakkert bun.

En dit alles onger miene liefspreuk:
“met deze nuuje steek en vaere, laot mich mer gewaere”

Alaaf, Alaaf

23



1958 Eerste keer bezoek VV de Kwakkert
Prins Sjra Janssen Beek en Bos
(toen nog in St. Charles)




Logeren
De moeder van Jantje zet een bord soep voor hem op tafel. Ze zegt: "Ik

heb het tafelkleed net gewassen, dus maak het niet vies! Anders houd ik
per viek twee euro op je zakgeld in." Vervolgens gaat ze de keuken weer
in. Als ze terugkomt, ziet ze jantje met zijn lepel soep uit te smeren over
het laken. Woedend schreeuwt ze: "Jantje! Wat ben je aan het doen
viespeuk?!" Jantje: "Ik maak van drie vlekken één viek."

Nog niet thuis
Jantje's vader zit te wachten tot Jantje thuis komt. En Jantje komt niet

thuis. Dus gaat zijn vader maar eens kijken waar zoonlief blijft. Bij de
school van Jantje treft hij hem aan. "Jantje," vraagt hij, "waarom kom je
niet naar huis?" Jantje antwoordt: "Nou, we hebben met aardrijkskunde
gehad dat de aarde draait. Ik zit hier te wachten tot ons huis voorbij
komt."

Slecht rapport
Jantje komt thuis met een slecht rapport. "Voor zo'n rapport lijkt een

flink pak slaag wel op zijn plaats!" zegt vader boos. Jantje antwoordt:
"Dat lijkt me een goed idee, pa. Ik weet wel waar de meester woont."

Boterham met...

Eric en Jantje zitten naast elkaar in de eetzaal. Jantje pakt zijn
boterhammendoos en doet ze open. Even later gooit Eric de
boterhammendoos op de grond, Jantje gaat naar de meester en zegt:
"Meneer, Eric heeft mijn boterhammendoos op de grond gegooid."
waarop de meester vraagt: "En was dat met opzet?" Jantje: "Nee, met
choco.

Liniaal

Jantje neemt altijd een liniaal mee naar bed. Vraagt moeder op een dag:
Jantje waarom neem je elke dag een liniaal mee naar bed? waarop
Jantje antwoord: ik wil weten hoe lang ik slaap!
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Algemene corona-maatregelen

Hebben u of uw huisgenoten klachten? Kom dan niet naar Beek en Bos.
Klachten die kunnen wijzen op corona zijn: neusverkoudheid, loopneus,

Iﬂo niezen, keelpijn, hoesten, plotseling verlies van reuk of smaak,
verhoging, koorts en benauwdheid.

@ Desinfecteer uw handen bij binnenkomst
e

i Was vaak uw handen

Hoest en nies aan de binnenkant van uw elleboog
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