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Opening Bosblaedje
Hallo allemaal,

Mijn naam is Tessa Hobus, ik ben 22 jaar oud en ben woonachtig in
Heythuysen. Ik werk in het weekend als gastvrouw in het restaurant en vervang
een aantal taken van Romy Drenth tijdens haar zwangerschapsverlof.

De zomervakantie zit er helaas alweer even op. In juli ben ik bijna drie weken
op vakantie geweest in Amerika en daar vertel ik jullie graag meer over.

Na een vlucht van maar liefst 11 uur begon onze
vakantie in San Francisco. Daar zijn we onder
andere naar de welbekende Golden Gate Bridge
gaan kijken en zijn we met de veerboot naar
Alcatraz Island geweest. Dit eiland was van 1934
tot 1963 in gebruik als zwaar beveiligde
gevangenis. Het zou onmogelijk zijn om te
ontsnappen door de afgelegen ligging en de sterke
stromingen in de baai. Echter op 11 juni 1962 zou
een succesvolle ontsnapping hebben
plaatsgevonden. De 3 gevangenen verlieten hun
cel via het luchtrooster en ontsnapten volgens
verhalen op een opblaasbaar vlot gemaakt van aan
elkaar gelijmde regenjassen. Van de mannen heeft
nooit meer iemand iets vernomen. Veel mensen

zijn er vanuit gegaan dat ze zijn verdronken maar
dat is nooit bewezen.

Daarna hebben we nog een aantal mooie nationale parken bezocht waaronder
Yosemite, Sequoia, Death Valley, Zion, Bryce Canyon en Grand Canyon.

Het park Sequoia dankt zijn naam aan de mammoetbomen of sequoia’s die er
groeien. Ook de boom met het grootste volume ter wereld staat er: de General
Sherman Tree. Het volume is geschat op 1.486 m3, hij zou 2200 jaar oud zijn en
84 m hoog. Naast deze boom staan er nog vier van de tien grootste bomen ter
wereld in het reuzenbos. Dit vond ik dan ook zeer indrukwekkend om te zien!
Tevens zijn we in dit park een zwarte beer tegengekomen en hebben deze van
een afstandje goed kunnen bekijken. Hij stond lekker te grazen in het gras!



Death Valley (doodsvallei) is een woestijndal en is 's zomers een van de heetste
plekken ter wereld. Toen wij door Death Valley heen reden was het er 52
graden!!! Ontzettend warm en onbeschrijflijk hoe dit aanvoelde. De hoogste
temperatuur die hier ooit gemeten werd is 56,7 graden op 10 juli 1913. We zijn
kort uitgestapt bij Zabriskie Point voor een mooi uitzichtpunt. Daarna weer
gauw de auto in omdat de hitte niet vol te
houden was.

Verder zijn we nog 2 dagen in Las Vegas
geweest. Wat een gekkenhuis! Er was van alles
te beleven... casino’s, shows, de strip, shoppen,
noem maar op. Mijn eerste keer in een casino
was een hele ervaring, en ik heb natuurlijk ook
zelf een spelletje gedaan! Helaas was het in Las
Vegas 45 graden waardoor we overdag eigenlijk
niet buiten konden zijn. Zelfs ‘s avonds was het
bijna nog te warm om over de strip te lopen.

We zijn onze vakantie geéindigd in New York.
We hebben vanuit Phoenix een binnenlandse vlucht genomen en konden nog 2
volle dagen in New York spenderen. New York vond ik een ontzettend leuke
stad. We hebben er een fietstocht gedaan door Central Park en zijn naar het
9/11 museum geweest. Vooral het museum vond ik erg indrukwekkend.

Al met al kan ik zeker zeggen dat ik een mooie reis heb gemaakt! Vooral het
binnenland met de mooie parken vond ik geweldig!
Hopelijk hebben jullie allemaal ook een fijne zomer gehad.

Op de volgende pagina kunnen jullie nog een aantal foto’s bekijken.

Vriendelijke groet, Tessa Hobus






Informatie coronaprik

De contactpersonen van onze bewoners hebben onderstaande informatie
ontvangen met betrekking tot de coronaprik.

Door de GGD zijn we benaderd om (wederom) op onze locatie de herhaalprik
voor het coronavirus te kunnen aanbieden. Uw naaste loopt extra risico om
ziek te worden door corona. Indien uw naaste zelf niet meer bekwaam is
hierover een beslissing te nemen, maakt u de keuze voor uw naaste.

Waarom de coronaprik?

Het coronavirus komt nog steeds voor in Nederland. De afweer tegen het
coronavirus neemt na verloop van tijd af. De coronaprik brengt de afweer van
uw naaste weer op peil. Hierdoor is uw naaste weer beter beschermd tegen
ernstig ziek worden door het coronavirus.

Waar krijgt uw naaste de coronaprik?

Uw naaste krijgt de coronaprik bij ons op locatie. Dit gebeurt onder de
verantwoordelijkheid van het mobiele team van de GGD. Uw naaste krijgt de
coronaprik op vrijdag 13 oktober tussen 11:15 uur en 15:30 uur.

Welk vaccin krijgt uw naaste?
Uw naaste krijgt een vernieuwd mRNA-vaccin.

Toestemming

Er is toestemming nodig van u of uw naaste voor de coronaprik (afhankelijk van
de wilsbekwaamheid). De toestemming wordt genoteerd in het (medisch)
dossier van uw naaste. Kan uw naaste deze toestemming nog zelf geven? Vul
dan samen het formulier in. Wij willen u vragen om het bijgevoegde
toestemmingsformulier uiterlijk donderdag 5 oktober 2023 te retourneren.

Dubbele uitnodiging

Het kan zijn dat uw naaste ook een uitnodiging heeft gekregen voor de
coronaprik bij een van de locaties van de GGD. Mocht u hiervan gebruik maken,
laat het ons even weten.

Wilt u meer weten?
Heeft u nog vragen of twijfels? U kunt informatie vinden op
www.mijnvraagovercorona.nl of bel naar 1400 (gratis).



http://www.mijnvraagovercorona.nl/

Bouwplannen Beek & Bos

We beschrijven in ieder Bosblaedje de laatste stand van zaken over de
bouwplannen van Beek & Bos. Het is nog steeds de bedoeling dat we eerst een
drietal ontmoetings-/dagbelevingsruimten gaan bouwen en aansluitend groot
onderhoud van het zorgcentrum willen realiseren.

We hebben de omgevingsvergunning binnen en de aanbesteding met
aannemers is in volle gang. Verder zijn we druk bezig met de voorbereidingen
voor de herinrichting van de parkeerplaatsen. Het zou mooi zijn als dat gereed
is voor de aannemer met zijn werkzaamheden gaat starten. Dat is nog even
afwachten.

Bij al deze bouwplannen is het ook van belang dat we een uitbreiding krijgen
van de energiecapaciteit. De verwachting is dat deze uitbreiding er op korte
termijn niet inzit en dat is een forse streep door de ambitie om naar gasloos te
gaan. Om dat te realiseren is waarschijnlijk meer tijd nodig. Heel jammer en het
zoeken is nu naar andere oplossingen.

De planning is nog steeds als volgt:
- Kwartaal 3in 2023: traject aanbesteding aannemer.
- Kwartaal 4 in 2023: voorbereiden herinrichting parkeerterrein en
werkzaamheden start nieuwbouw ontmoetings-/dagbelevingsruimten.
- Kwartaal 4 in 2024: nieuwbouw gereed en start groot onderhoud
zorgcentrum.
- Kwartaal 4 in 2025: groot onderhoud gereed.

Het groot onderhoud van het huidige zorgcentrum richt zich op:

- Het aanpassen van de sanitaire ruimten van de appartementen.

- Duurzaamheidsmaatregelen, verbeteren bestaande gevel, zonnepanelen.

- Verbeteren van de klimaatinstallatie en verminderden gas/CO? > van
energielabel D naar A+++. Helemaal gasloos wordt het nu in eerste
instantie niet, mogelijk een tussen oplossing (hybride = warmtepomp en
gasinstallatie) en later geheel gasloos, zie ook eerdere opmerking in de
artikel.

- Het aanpassen van entree en balkons.

- Het uitbreiden van de koel- en vriescellen van de keuken. Deze
uitbreiding willen we mogelijk al eerder plaats laten vinden.



Natuurlijk is het de bedoeling dat we de overlast voor bewoners en bezoekers
zo beperkt mogelijk willen houden. De nieuwe ontmoetingsruimten op het
terrein worden eerst gebouwd. Tijdens het groot onderhoud (start 4¢ kwartaal
2024) kunnen bewoners al zoveel als mogelijk overdag gebruik maken van deze
nieuwe ontmoetingsruimten. Op het moment dat het appartement van de
bewoner wordt aangepakt, maakt de bewoner gebruik van tijdelijke huisvesting
op het terrein. Deze tijdelijke huisvesting bestaat uit 12 slaapkamers en aparte
sanitaire voorzieningen. De verwachting is dat de bewoner hier voor maximaal
4 weken gebruik van maakt.

In het restaurant hangen de bouwtekeningen op panelen zodat u een idee krijgt
wat er allemaal staat te gebeuren.

Harm Hoekstra
bestuurder Beek & Bos

Slimme bril

In Beek & Bos is
tussen oktober en
december 2022
geéxperimenteerd
met de inzet van
een slimme bril.

Resultaten: gemak, kwaliteit en nut

Het ex perimen t EI;T;\‘:,;T::::E met ondersteuning van
riChtte ZiCh op een slimme bril

huisartsenzorg aan
25 bewoners van
ons zorgcentrum.
De
huisartsenpraktijk e
is in een naburig dorp gevestigd. Waar voorheen de huisarts een keer per week
bij het zorgcentrum kwam voor afstemming met de Verpleegkundig Specialist
in opleiding (Vios) en zorgprofessional en aansluitend een visite aan bewoners,
werd nu de slimme bril ingezet in combinatie met Microsoft Teams. Over dit
experiment is een mooi artikel gemaakt dat in de augustus editie van het ICT &
Health magazine is geplaatst. Heeft u belangstelling om dit artikel te lezen,
neemt u dan contact op met de receptie.




Stukje van Pastoor

T is weer voorbij die mooie zomer

De zomer, waar een mens toch altijd zo naar uitkijkt, is voorbij. Aan het
genieten van het buiten zijn, van het lekker op terras zitten, van de lange zomer
avonden is een einde gekomen. De nacht gaat het weer winnen van de dag. Al
zal de zomer zich niet zonder slag of stoot laten verjagen. De nazomer kent ook
haar mooie dagen, die ons uitnodigen nog even te genieten van de milde
zonnestralen. Als een soort stil protest zal de natuur zich nog een keer aan ons
laten zien in al haar kleurenpracht om zich dan voorgoed over te geven aan
wind en regen.

Over een tijdje krijgen we weer herfst.

De herfst is een seizoen van loslaten. Geleidelijk aan zullen de bomen hun
bladeren loslaten. Wat loslaten is, weten we allemaal. Ouder worden betekent
ook loslaten. Je moet veel achter je laten. Je bent niet langer meer die
alleskunner van vroeger, die bergen kon verzetten, die van aanpakken wist,
niet wist wat vermoeidheid was. Maar niet alleen dat moet je achter je laten.
Ook het aller dierbaarste heeft menigeen van ons moeten loslaten, hun man,
hun vrouw, een kind, een zus, een broer, een beste vriend of vriendin.
Loslaten is niet makkelijk. Loslaten is een kunst. Maar wie kan loslaten krijgt er
ook iets voor terug, namelijk, ruimte. Nieuwe ruimte, die gevuld kan worden
met dankbaarheid , vrede, rust, voldoening, overgave en vertrouwen.

Leven we vaak niet veel te krampachtig? Bang om te verliezen, los te laten?
Klampen we ons vaak niet te veel vast aan dingen, waarvan we weten dat wij
ze uiteindelijk toch verliezen?

Het is dat wat Jezus bedoelt met: wie zijn leven wil winnen, zal het verliezen,
maar wie zijn leven durft los te laten zal het vinden.

De herfst doet ons meer dan de andere jaargetijden beseffen dat het leven
eindig is. Daarom gedenken wij juist midden in de herfst onze doden. Maar dit
jaargetijde nodigt ons ook uit onze handen, die zo vaak zo krampachtig
gesloten zijn te openen in het vertrouwen dat aan het einde van het leven
iemand zegt: kom maar ik neem je mee in de eeuwigheid.

W. Jacobs, pastor



Parkeerbeleid

Wij willen u er graag op attenderen enkel te parkeren in de :
daarvoor bestemde parkeervakken. Dit omwille van een goede :
bereikbaarheid van Beek & Bos ;
voor hulpdiensten in geval van een calamiteit.

Het terrein is openbaar en u riskeert een proces verbaal met
een boete. In verband met de veiligheid van onze
medewerkers en bewoners wordt u dringend verzocht deze
regel in acht te nemen.

Klachtenbus voor bewoners
Wanneer u een klacht heeft, kunt u dit kenbaar maken door de klacht op een briefje
te schrijven, in een envelop te doen en deze te deponeren in de klachtenbus op
afdeling 3, bij de kapel. Uw klacht wordt dan in behandeling genomen door

de klachtencommissie voor bewoners.
Leden van de klachtencommissie zijn:
Dhr. T. van Gemert

Mevr. M. Creemers

Mevr. J. Willems

p/a Zorgcentrum Beek & Bos, I’ Unionlaan 1, 6093 GE Heythuysen

Stukje in het Bosblaedje

Heeft u leuke verhalen, gedichten of andere zaken
voor in het Bosblaedje?

Mail het gerust naar: receptie@beekenbos.nl

of geef het bij de receptie af!

Vlaai of gebak in het restaurant

Wilt u uw verjaardag vieren in het restaurant of op ons terras?
Gezellig, dat is mogelijk! Het is alleen niet toegestaan om op deze
plekken uw eigen vlaai/gebak mee te nemen. Dit gaat altijd via
ons restaurant. Op uw eigen kamer is dit vanzelfsprekend geen
punt.


mailto:receptie@beekenbos.nl

Felicitaties voor de jarigen onder ons

Wij feliciteren alle bewoners, medewerkers en vrijwilligers die jarig zijn in de
maanden oktober en november. Allemaal een heel mooie en gezellige dag gewenst!

.
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Welkom

Mevr. Van den Heurik- Hermans
Dhr. Thijssen

Dhr. Mollevanger

Mevr. Jeurninck- Rademaekers
Mevr. Hermans- Waegemans
Mevr. Mulders

Mevr. Engels- Kockelkoren
Mevr. Van Bogget- Sanders

In memoriam

Dhr. Reijnders

Mevr. Kuster- Vaes

Dhr. Schroijen

Mevr. Sillekens- Weijers
Mevr. Ester- de Rijk
Mevr. Meyer- de Koning
Mevr. Mennen- Friesen
Mevr. van Hoof- Deckers
Mevr. Blomen- Naus
Mevr. Damen- Eggels
Mevr. Driessen- Wolters

app.
app.
app.
app.
app.
app.
app.
app.

216
122
206
142
013
144
102
103
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Voor onderstaande diensten kan een afspraak worden gemaakt bij de receptie!

Audicien Om de twee weken Op de kamer
Kapsters Woensdag, donderdag en vrijdag Kapsalon
Dameskapster voor Donderdag Kapsalon

externe cliénten

Pedicure Dinsdag Kapsalon

Activiteiten in de komende periode

U wordt op de hoogte gehouden van de activiteiten in de komende periode door middel
van aankondiging op verschillende plaatsen in huis.
De eerstvolgende activiteit in het restaurant is

2 okt 14.30 uur Peter Gerts troubadour



QCARE ¢}

WOND & DECUBITUSZORG

\

TE MAKEN MET COMPLEXE WONDEN?

Onze wond- en decubitusverpleegkundigen leveren

de beste wondzorg. Zij regelen alles van indicatie,
behandeling en controle tot aan wondzorgmaterialen. £

DOORLIG PROBLEMEN?
Wij zijn experts in decubitus. Bij ons kunt u terecht
voor indicatiestelling, merkonafhankelijk advies

en levering van hoogwaardige AD-matrassen

en AD-zitkussens. Welzijn voor iedereen! J

N
TOTALE WOND- EN DECUBITUSZORG

013 522 06 06 = info@qcare.nl = www.qgcare.nl

Beek & Bos

ZORGCENTRUM

Geborgenheid, welzijn
en goede zorg
in professionele handen

Meer informatie zie beekenbos.nl

of volg ons op de socials

O 0Mmy

Voor al uw brillen en contactlenzen bij u om de hoek. Reken op onze service en kwaliteit!

4@ van Aerle optiek

Dorpstraat 49, Heythuysen, tel: 0475 - 492295




Al meer dan 40 jaar
volledig gericht op
de kwaliteit van zorg.

De Lotus actieve opstahulp van Lopital is
erg comfortabel, gemakkelijk wendbaar
én heeft standaard mechanische poot-
spreiding. Geschikt voor personen met
problemen bij het opstaan, met name
voor korte transfers van en naar bed,
douche en rolstoel.

& lopital’

Creating balance in healthcare

De Lotus actieve opstahulp is een uitbreiding
van onze productlijn en wij dienen hiermee
een grotere doelgroep met ons complete
assortiment. De Lotus is maximaal belastbaar
met een gewicht van 200 kg en is daardoor
voor een grotere doelgroep inzetbaar!

De Lotus is voorzien van wegdraaibare
zitdelen, flexibele onderbeensteunen en
mechanische pootspreiding. Mede hierdoor
is voor zowel de cliént als de verzorger is het
comfort optimaal.

Kijk voor meer informatie op www.lopital.nl
of neem vrijblijvend contact met ons op via
+31 (0)13-523 9300 of info@lopital.nl.

Lopital Nederland B.V. Laarakkerweg 9, 5061 JR Oisterwijk, Tel +31 (0)13 5239300, Fax +31 (0)13 5239301, E-mail info@lopital.nl, www.lopital.nl

<romery  HEL adres voor:
WASSERIL« persoonsgebonden wasgoed

delkkbedden

« gordijnen
e

Kloosterstraat 96 ® .
6093 CZ Heythuysen .
0475 497 994

info@wasserijjoli.nl Voor al uw vragen
www.wasserijjoli.nl een schone OPIOSSMQ.’




Handgesmede sieraden en horloges

- geboortegeschenken - titanium sieraden en horloges

- rouwsieraden / vingerafdrukken - verlovingsringen / trouwringen

- grote collectie duidelijk leesbhare - omsmelten van eigen goud
dames- en herenhorloges - reparaties in eigen atelier

ETE& VAN HEUGEN

EIDEE IS S8 M I D
Dorpstraat 45 Heythuysen / tel. 0475-497044 / www.petervanheugtenedelsmid.nl

n

Kvalitett door ambachielijkheid

Dorpstraat 71, Baexem, 0475-451217
Kloosterstraat 13a, Heythuysen, 0475-491272
Raadhuisplein 6b, Haelen, 0475-597700

UW VERTROUWDE ADRES VOOR:

© RAAMBEKLEDING ® PARKET & LAMINAAT

* ZONWERING o KARPETTEN OP MAAT

* PVC & VINYL * BEHANG & VERF

o TAPWT « ONDERHOUDSMIDDELEN
SPOORMAKERS INTERIEUR

uw binnenhuisadviseur
Heythuysen | Leveroyseweg 3-A | 0475-491255

www.spoormakersinterieur.nl

Beek & Bos

ZORGCENTRUM

Staat hier binnenkort
uw advertentie?

Neem dan contact op met onze
receptie voor meer informatie.

Telefoon: 0475 - 391 700




Dorpstraat 65a | 6093 EB Heythuysen | 0475 440075

Voor al uw bestratingen

en verhardingen!

Roy Hermans
R H Korenbloemstraat 33
y BESTRATINGEN
G 6035 AX OSPEL

t i 4 89
y, OSPEL 533
\ 6

Tel: 06 - 5334 88 36
info@rh-bestratingen.nl
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www.remind-it.nl
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FYSIOTHERAPIE o

DE MAAT

Dé specialist op het gebied van ouderenzorg!

v,
HEYTHUYSEN - BAEXEM - MEIJEL - ROGGEL L

www.fysiotherapiedemaat.nl | (0475)491876
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www.frankcoolen.nl \

GIELEN

80 Occassions, Reparaties, onderhoud, APK,
Focwa schadeherstel aan alle automerken.
www.autobedrijfgielen.nl

HEYTHUYSEN

Grafisch
ontwerpburo

0475-335657
proud.nl
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WEBSHOPS & E-COMMERCE | WEBSITES
DIGITAL MARKETING | PROCESOPTIMALISATIE




Roost Meubel
en Interieurbouw

Baldessenweg 4

6034 RN Nederweert

E-mail: info@roost-interieurbouw.nl
Tel. 06-22687320 of 0495-634552

Interieurs op maat
voor bedrijf en particulier
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www.roost-interieurbouw.nl

Voor uw

complete
textiel-

&
Po ’ ka m p O verzorging

textielservice O

LOMEAAS e e Laana s

omen - Wassen - Strijkservice
erstelwerkzaamheden - Persoonsgebonden was

Ophoven 6 Roggel | t (0475) 49 66 27 e m 06 10 11 76 63

www.polkamp-textielservice.nl




Zoek de 6 verschillen

Gedichten

Vriendschap

Vriendschap is geen begrip,
vriendschap is een gevoel.
Als je ooit eens in de put zit,
zal je weten wat ik bedoel.
Vriendschap krijg je niet zomaar,
je moet er voor vechten.

Je zegt alles tegen elkaar,
geschillen beslechten.
Daarom is vriendschap goed,
je houdt van je vrienden.

Ze geven je moed,

vrienden maken het waard om voor te leven.

dus stop met alleen te nemen
en begin nou eens met geven.
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Geluk

Geluk is iets om met anderen te delen,
en niet om je eigen ego te strelen.

Geluk moet je koesteren als je dierbaarste
bezit,

het is iets wat in de kleinste dingen zit.
Het kan een lach zijn van een kind,

of een euro die je op het straatje vind.
Een zonnestraal die schijnt op je gezicht,
een vriendelijk woord of een gedicht.
Een vriendelijk gesproken woord,

of een leuk verhaal wat je hebt gehoord.
Daarom laat het geluk in je leven komen,
en koester het zelfs in je dromen.




Activiteiten

Concert André Rieu op TV in Restaurant

Buiten regen en wind. Op
donderdag 3 augustus tijdens
het koffie uurtje scheen de zon
bij het concert van André Rieu
live in Maastricht. Het was een
geslaagde middag vol muziek.

Bezoek Politie Venlo

Op dinsdag 8
augustus heeft
Beek & Bos
bezoek gehad
van agent
Wessel Roest
vanuit Politie
Venlo. Wessel is
de kleinzoon
van onze
bewoonster
mevr. Roest.
Het was een
zeer
interessante en
leuke ochtend!
De politie is je
beste vriend!

19



Jaarmarkt Heythuysen

Beek & Bos was dit jaar aanwezig op de jaarmarkt in Heythuysen. We hebben
daar de bezoekers meer kunnen vertellen over de openstaande vacatures voor
medewerkers en vrijwilligers en over de bouwplannen.

Werken & leren
bij Beek & Bos

Burendag

Ook dit jaar heeft het team van de thuiszorg deze Burendag voor bewoners van
de aanleunwoningen en L'Unionlaan die client zijn van Beek & Bos
georganiseerd. Dit jaar al voor de 2°¢ keer. De belangstelling was groot. Er was
een grote opkomst in de kapel. Natuurlijk ontvangst met koffie en vlaai en
daarna nog een hapje en een drankje. Er werd volop gekletst en gelachen. Het
was weer een hele geslaagde Burendag 2023.

Njpeowr TmeRene)
Beter een

goede buur
dan een

verre vriend.
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lJs met muziek- u vraagt wij draaien

Op woensdag 16 augustus was er lekker ijs met muziek. Gerard Reijnders,
vader en man van onze collega’s Dani en Anja draaide singles in het restaurant.
Er werd meegezongen en gedanst. Volgens de bewoners voor herhaling
vatbaar.
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Bezoek brandweer

Op 27 september kwam de brandweer Heythuysen op uitnodiging van Beek &
Bos met bevelvoerder Bert en commandant Bas onze bewoners vertellen wat
ze allemaal doen.

Men kon vragen stellen nadat de brandweerlieden hun verhaal hadden gedaan.
Daarna gingen we met elkaar naar buiten om naar de bluswagen te kijken.

Ook mochten de bewoners gebruik maken van de slang en werden het ware
spuitgasten. Uiteraard ontstond er een watergevecht en kreeg Ingrid een frisse
douche mede dankzij de bewoners.
Later nog even lekker op het

terras gezeten en genoten van

het zonnetje. De bewoners

hebben de brandweer bedankt

en ze vertrokken met de

blauwe lampen en sirene!!

Vrijwilligers Nikki en Pieter
hebben goed geholpen, al met
al een geslaagde morgen!!
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Zeer geslaagd vrijwilligersdiner

Op woensdag 27 september heeft het
vrijwilligersdiner weer plaatsgevonden.
Het diner is een jaarlijkse traditie waar
altijd veel belangstelling voor is. Het
vraagt de nodige voorbereiding en
iedereen helpt graag mee omdat Beek &
Bos hartstikke blij is met zoveel
vrijwilligers. Zij maken met elkaar een
groot verschil en daar pakt Beek & Bos

met het vrijwilligersdiner graag voor uit.
Ook de bewoners helpen mee met de
aankleding en zij hebben de bloemetjes
op de tafels verzorgd.

Ruim 85 van de 110 vrijwilligers waren
aanwezig. De sfeer was goed, het eten
was zoals gebruikelijk weer heerlijk en
het applaus voor de koks, de
gastvrouwen, de medewerkers van de
vaatspoelkeuken en iedereen die heeft
meegeholpen was hartverwarmend.

onderdeel op deze
avond is het
uitreiken van
bloemen aan de
| jubilarissen. Ook
dit jaar waren er
weer 10
jubilarissen die in
het

Een vast
|
\

spreekwoordelijke

zonnetje werden gezet. Waarvan Henny Coenen-Derks
25 jaar als vrijwilligster bij Beek & Bos betrokken is, zie foto. Zij kreeg naast de
bloemen ook een speciaal jubileum speldje uitgereikt. De overige jubilarissen
zijn: Leo Rikken (10 jaar), Annie Koolen (10 jaar), Margreet van Staalduinen (10
jaar), Bonnie Obbema (10 jaar), Truus Hobus (10 jaar), Johan Blokdijk (10 jaar),
Lei Verschueren (10 jaar), Thijs Prinssen (20 jaar), Hennie Coenen-Joosten (20
jaar).
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Wensen gaan in vervulling...

Zoals u in ons vorige Bosblaedje kon lezen hebben we heel wat leuke wensen in
onze wensboom mogen ontvangen. We zijn volop bezig met het vervullen van
deze wensen en delen dit graag met u!

Twee bewoners van Beek & Bos hadden een mooie wens. De wens was om
samen met hun tennisdames waar ze velen jaren mee getennist hadden koffie
te drinken en verhalen van weleer op te halen.

Op 2 augustus werd vanuit Beek & Bos, door de buien door, gewandeld naar
het tennispark van TC Rulec. Daar werd iedereen opgewacht met een kop
koffie en heerlijke vlaai. Het kletsen kon beginnen.

Vanaf 1963 waren de meeste dames begonnen met tennis.

Meestal op donderdagochtend....waarna de sportieve morgen werd afgesloten
met een kop koffie en een koekje. Zelfs een tafelkleed werd van thuis uit
meegenomen. Gezelligheid stond voorop.

Dat het oefenen zijn vruchten afwierp was te leiden aan de vele
kampioenschappen die ze mochten vieren. Een ieder had zijn kwaliteiten.....
Van een vaste, constante speler tot het “paardje” van het team. Een paardje
was degene die alle ballen terug kon slaan, rennend van links naar rechts.

Het was een zeer geslaagde vervulling van de wens. Daarbij danken we
tennisclub Rulec voor het openstellen van de kantine en het sponseren van de
koffie en vlaai.
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: _}_%“;,_;\Zo zijn we donderdag 4 mei samen met
”\\j\ de bewoners naar de boerderij geweest
om met de dieren te knuffelen. Het was

een geslaagde middag!

Een rondleiding
bij een
snoepfabriek
was helaas niet
mogelijk maar
daarvoor
hadden we
gelukkig wel nog
een oplossing ...
Een snoeptaart
voor onze
bewoonster,
mevrouw
Heijnen!!
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Bed opmaken...

De moeder van Jantje komt boven en zegt tegen Jantje; "Jantje maak je bed
nou eens op." "'Ja mam", zegt Jantje en hij gaat naar boven om z'n bed op te
maken. Jantje gaat eerst naar de badkamer even later komt hij naar buiten met
z'n moeders make-up doos. En even later gaat hij z'n kamer in om z'n bed op te
maken. Na een tijdje komt zijn moeder boven om te kijken hoe hij z'n bed
netjes maakt. En dan schreeuwt moeder ineens; "Wat doe jij met mijn make-up
op jouw bed! Zegt Jantje; '"Maar ik moest mijn bed toch op maken?”

5 euro...

Jantje vraagt vijf euro aan zijn vader, maar zijn vader geeft hem niets. "Papa",
zegt Jantje, "als jij mij vijf euro geeft dan vertel ik wat mama vanmorgen bij de
bakker zei." Vader pakt zijn portemonnee en geeft Jantje 5 euro. "Wat zei
mama dan tegen de bakker Jantje?", vraagt papa. "Twee witte broden en een
krentenbrood", zegt Jantje.

Glas melk...

“Vader, ik wil een glas melk!” roept Jantje vanuit zijn slaapkamer. “Jongen, zeur
niet zo en ga slapen!” roept zijn vader boos naar boven. Na vijf minuten roept
Jantje weer: “Vader, mag ik nu een glas melk?” Nu roept vader erg boos: “Als je
nu niet ophoudt met zeuren kom ik naar boven!” Roept jantje terug: “Ach,
neem dan meteen even een glas melk mee!”

Gentlemen...
Jantje gaat met de metro naar school en vindt ondanks de drukte een zitplaats.
Er stapt een moeder met een kind in. Galant staat Jantje voor haar op en zij
zegt: “Dank je, je bent een echte gentleman!” Toevallig test de onderwijzeres
die ochtend de kinderen op hun Engelse woordkennis. Ze vraagt: “Wie weet
wat een gentleman is?” Onmiddellijk steekt Jantje zijn vinger op: “Dat is een
man die een vrouw met kind laat zitten!”
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Woordzoeker
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Zoek onderstaande woorden in het rooster!

ezel

vio

imker

geit

stier

pony

landbouwer

paard

kuiken

mais
kalf

schaap

fazant

melkkoe

tractor

varken

boerderij

kip

stallen

lam

honing

pauw
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